
 

Ne soyons plus seuls! 

ACCUEIL ECOUTE SENIORS 

Espace d’accueil, d’écoute,  

de rencontre, d’information  

et d’ orientation  

Permanence le lundi matin de 9h à 12h 

et sur rendez-vous 

à  la Maison du Grand Cerf 

Rue Vincent Auriol à RONCHIN 

Tél: 03-20-88-15-45 

Accueil téléphonique et permanences assurés par 

des bénévoles formés à l’écoute pour répondre au 

besoin de communication de toute personne en  

situation d’isolement. 

        CLIC  RESPA  

          CENTRE LOCAL D’ INFORMATION ET 

 DE COORDINATION 

• Améliorer le maintien à domicile des personnes 

de + de 60 ans en leur proposant les services 

existant sur notre territoire. 

• Coordonner les professionnels intervenants                       
au domicile de la personne âgée. 

 

• Avoir un rôle d’observatoire et de veille de     
notre secteur d’intervention. 

 
70 rue des Comices 

VILLENEUVE d’ASCQ 

Tél: 09-54-85-96-50 

 

CCAS 

CENTRE COMMUNAL  D’ACTION SOCIALE 

• Il informe, conseille et oriente vers les différents 

services de maintien à domicile (aide à domicile, 

portage de repas, téléalarme [ou téléassis-

tance] ...) et vers les structures d'hébergement. 

• Il permet l'accès aux Droits et à différentes aides 

individuelles. 

12/13, place du  Gal de Gaulle   

RONCHIN 

Tél: 03-20-96-74-00 

SERVICES et 

ACTIVITES  

SENIORS  

à RONCHIN 



    

LA MAISON DU GRAND CERFLA MAISON DU GRAND CERFLA MAISON DU GRAND CERFLA MAISON DU GRAND CERF    

Centre Socio Culturel 

 Rue Vincent Auriol 

Ateliers cuisine, Mains d’artisteAteliers cuisine, Mains d’artisteAteliers cuisine, Mains d’artisteAteliers cuisine, Mains d’artiste    
Histoire de filsHistoire de filsHistoire de filsHistoire de fils    : tricot, broderie, couture: tricot, broderie, couture: tricot, broderie, couture: tricot, broderie, couture    
La Grande Vadrouille: sorties pédestresLa Grande Vadrouille: sorties pédestresLa Grande Vadrouille: sorties pédestresLa Grande Vadrouille: sorties pédestres    
Détente Belote et jeux de sociétéDétente Belote et jeux de sociétéDétente Belote et jeux de sociétéDétente Belote et jeux de société    
Activités intergénérationnellesActivités intergénérationnellesActivités intergénérationnellesActivités intergénérationnelles    
CyberEspace Wapiti, EcocitoyennetéCyberEspace Wapiti, EcocitoyennetéCyberEspace Wapiti, EcocitoyennetéCyberEspace Wapiti, Ecocitoyenneté    
Sorties culturellesSorties culturellesSorties culturellesSorties culturelles    
Jeudis de l’information seniorsJeudis de l’information seniorsJeudis de l’information seniorsJeudis de l’information seniors    
Bénévolat alphabétisationBénévolat alphabétisationBénévolat alphabétisationBénévolat alphabétisation    
Danses de société et folklorique flamande Danses de société et folklorique flamande Danses de société et folklorique flamande Danses de société et folklorique flamande     
Théâtre d’improvisationThéâtre d’improvisationThéâtre d’improvisationThéâtre d’improvisation    
Atout gym, Yoga , Taï Chi ChuanAtout gym, Yoga , Taï Chi ChuanAtout gym, Yoga , Taï Chi ChuanAtout gym, Yoga , Taï Chi Chuan    

    

Renseignements: 03: 03: 03: 03----20202020----88888888----15151515----45454545    

mail: maisondugrandcerf@wanadoo.frmaisondugrandcerf@wanadoo.frmaisondugrandcerf@wanadoo.frmaisondugrandcerf@wanadoo.fr    

    

LABEL HABITAT SENIOR SERVICESLABEL HABITAT SENIOR SERVICESLABEL HABITAT SENIOR SERVICESLABEL HABITAT SENIOR SERVICES    

    

Accompagnement du vieillissement dans le parc 

social ordinaire, à travers un environnement de 

services adaptés. 

Renseignements: 03-59-75-59-59 

 

Groupe privé de service collectif proposant des 

solutions Logement adaptées à chacun. 

Renseignements: 09-59-35-50-00 

 
Madame Danièle SEGERSDanièle SEGERSDanièle SEGERSDanièle SEGERS, Adjointe au Maire délé-

guée à l’animation, aux activités et aux loisirs des 

aînés reçoit le mardi de 9h à 11h et sur rendez-vous 

Téléphone: 03-20-16-60-88 

 

 
POINT INFOS SENIORSPOINT INFOS SENIORSPOINT INFOS SENIORSPOINT INFOS SENIORS    

Place de Halle (Mairie)  
 

Inscriptions et renseignements : 03-20-16-60-82 

le matin de 9h à 11h 

    

Activités mensuellesActivités mensuellesActivités mensuellesActivités mensuelles    

AquagymAquagymAquagymAquagym 

BillardBillardBillardBillard    

Bowling Bowling Bowling Bowling     

ChoraleChoraleChoraleChorale    

Echecs et dames Echecs et dames Echecs et dames Echecs et dames  

Gymnastique Gymnastique Gymnastique Gymnastique     

Informatique Informatique Informatique Informatique  

100% Questions100% Questions100% Questions100% Questions    

Jeux Mémoires Jeux Mémoires Jeux Mémoires Jeux Mémoires     

Modélisme Modélisme Modélisme Modélisme     

Mots fléchés Mots fléchés Mots fléchés Mots fléchés     

Pétanque Pétanque Pétanque Pétanque     

Pyramide Pyramide Pyramide Pyramide     

RandonnéesRandonnéesRandonnéesRandonnées    

Scrabble Scrabble Scrabble Scrabble  

Stretching Stretching Stretching Stretching     

Relaxation Tai Chi Relaxation Tai Chi Relaxation Tai Chi Relaxation Tai Chi     

    

Tous les trimestres le bulletin d’information   

“FLASH INFO“ vous informe des activités à venir. 

 

ANIMATIONS CLUBS SENIORSANIMATIONS CLUBS SENIORSANIMATIONS CLUBS SENIORSANIMATIONS CLUBS SENIORS    

    

Accessibles à partir de 60 ans. 

Horaires : du lundi au vendredi de 13h30 à 

17h30    

    

Foyer JulesFoyer JulesFoyer JulesFoyer Jules----VallésVallésVallésVallés    

au fond du parc de la Mairie  

Téléphone : 03 20 16 60 00 - Poste 6047  

 

Foyer Fernand HetteFoyer Fernand HetteFoyer Fernand HetteFoyer Fernand Hette    

rue Marx-Dormoy         

Téléphone : 03 20 53 03 32  

    

Résidence ChristiaensRésidence ChristiaensRésidence ChristiaensRésidence Christiaens    

salle communale André Lebrun 

145, avenue Jean Jaurès  

Téléphone : 03 20 53 15 29  

    

    
OFFICE RONCHINOIS DES AINESOFFICE RONCHINOIS DES AINESOFFICE RONCHINOIS DES AINESOFFICE RONCHINOIS DES AINES    

Voyages, spectacles et sorties 

 selon programmation 

 
Inscriptions et renseignements du lundi au jeudi  

de 14h30 à 16h30 au 03-20-16-60-48  

et au Point Infos Seniors (Place de Halle) 

    

    
ASSOCIATIONS DIVERSESASSOCIATIONS DIVERSESASSOCIATIONS DIVERSESASSOCIATIONS DIVERSES    

    
Consulter le Guide Pratique de RonchinGuide Pratique de RonchinGuide Pratique de RonchinGuide Pratique de Ronchin    

disponible en Mairie et au Point Info Seniors 

    

 

 

 

 

 

GROUPE HABITAT DU NORDGROUPE HABITAT DU NORDGROUPE HABITAT DU NORDGROUPE HABITAT DU NORD    

VILOGIAVILOGIAVILOGIAVILOGIA    


